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LA DEMARCHE REGIONALE POUR DAVANTAGE DE 
TRANSVERSALITE 

BRUIT/AIR/ENERGIE  
 

Direction de l’environnement 

AMELIORER L’ENVIRONNEMENT SONORE 

DES FRANCILIENS 
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1. Contexte en matière de: 
• lutte contre le bruit, 
• amélioration de la qualité de l’air, 
• enjeux énergétiques. 
 

2. Les démarches régionales: Appels à projets 
• nouveaux quartiers urbains (NQU), 
• réhabilitation durable (AAPRD) et qualité de l’air. 

 
3. Concilier tous ces aspects dans les opérations:  

• d’aménagement, 
• d’urbanisme, construction et rénovation. 
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La lutte contre le bruit et l’application de la directive 

européenne 

Cartographier 
 Les zones potentiellement concernées par les dépassements de 

seuils critiques, 
 Zones calmes. 

Objectifs de la Directive 2002/49 CE 
 Ne pas augmenter la population potentiellement concernée par 

les dépassements de seuils critiques (actuellement 2 millions de 
franciliens dont 100 000 multi-exposés), 

 Protéger les zones calmes. 

Agir PPBE 
 « Curatif » travaux et aménagement 

• Diminution du bruit à la source (véhicules, aéronefs et 
industries plus silencieuses, revêtement de chaussées et 
murs anti bruit, couvertures d’infrastructures…), 

• Isolation acoustique des bâtiments. 
 « Préventif »: meilleure prise en compte du bruit dans 

l’aménagement et l’urbanisme, sensibilisation. 
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La carte régionale du bruit 
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Les grands chantiers régionaux de la lutte contre le bruit  

Rôle du Conseil régional  
 pas de compétences données par la réglementation, 
 pas gestionnaire d’infrastructures. 
Des enjeux nécessitant une impulsion régionale: BRUITPARIF…. 
Cartographie et PPBE : aides du Conseil Régional 

Conclusion 
Traduction sur le terrain de la lutte contre les nuisances sonores 

: des actions ciblées d’une ampleur limitée. 
Mise en responsabilité des collectivités par la directive sur les 

sources sur lesquelles elles ont peu ou pas prises 
Principal motif de plaintes: bruit de voisinage  

Bruit ferroviaire et routier 
Aides du Conseil régional pour la résorption des principaux points 

noirs du bruit routiers et ferroviaires. 

Bruit aérien , Roissy et Orly 
Proposition d’avance des aides à l’insonorisation 
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L’amélioration de la qualité de l’air 

Cartographier 
 Les zones potentiellement concernées par les dépassements de 

seuils critiques pour les principaux polluants NO2, particules, 
ozone… 

 

Objectifs de la Directive 2008:50 CE (Un air pur pour l’Europe) 
 Sanitaire, 
 Ne pas augmenter la population potentiellement concernée par 

les dépassements de seuil critiques 
 

Agir 
 Surveillance-mesure et observatoires indépendants, 
 Planification: Plans Régionaux pour la Qualité de l’Air (PRQA)… 
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L’amélioration de la qualité de l’air 

Source AIRPARIF-Bilan 2010 

pour le Dioxyde d’Azote 



8 

L’amélioration de la qualité de l’air 

Actions sur les sources  

 Air extérieur: PRQA, SRCAE, ZAPA, PPA…, 
 Air intérieur: matériaux…+ comportements 

Conclusion 
Prise en compte de la problématique « air » fortement liée aux 

autres problématiques: GES, énergie, aménagement et 
l’urbanisme  et …lutte contre le bruit. 

 
 

Les principales actions visent à diminution les émissions (lien avec 
l’énergie et les émissions de GES) 

 Filtres à l’émission, 
 Efficacité énergétique:  

 des véhicules (report modal sur TC, modes doux…), 
 des bâtiments (chauffage). 

Les mesures de protection sont d’une efficacité limitée (ventilation, 
aération…) 
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Energie: contexte national et régional 

Règle des 3 x 20 (à l’horizon 2020) 

 Réduction de 20 % des émissions GES, 
 23 % d’ENR, 
 Amélioration de 20 % de l’efficacité énergétique 

Réduire de 38 % les consommation d’énergie des bâtiments 
anciens d’ici à 2020. 

 Rénover 400 000 bâtiments/ an à partir de 2013, et avec des 
échéances réduites pour les bâtiments publics, 

 Réhabiliter les 800 000 logements sociaux (consommations > 
230 kWh/an)… 

Objectifs de la RT 2012 
 Bâtiments neufs: 50 kWh/m2 par an, 
 Bâtiments réhabilités: 80 kWh/m² par an (généralisation du 

BBC de la RT2005). 
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Les démarches régionales 

 

 SRCAE et PCR (objectif facteur 4), 

 NQU, 

 AAP Réhabilitation Durable 3 et qualité de l’air, 

 Référentiel Aménagement construction durable –A21 

 

Energie : contexte national et régional 
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L’étude CENTER 
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L’étude CENTER (suite) 
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Aménagement et urbanisme NQU 

 NQU : 24 lauréats sur la période 2009-2011 

Constat 
Prise en compte insuffisante et souvent indirecte 

(déplacements…) de la qualité de l’air et du bruit dans les 
projets candidats  

Enjeux énergétiques et climatiques pris en compte car 
considérés comme des enjeux importants. 

Objectifs principaux 
 Mettre en œuvre le projet régional d’aménagement (SDRIF), 
 Stimuler la conception et la réalisation de projets urbains     

franciliens innovants et exemplaires, 
 Faire évoluer les pratiques de l’aménagement et les modes 

de gestion de la ville,  
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L’urbanisme et la construction: AAP RD3 
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Exemple de secteur résidentiel :  

• 29 % de la consommation finale d’énergie francilienne 
(soit 7,2 MTep sur 26,4 Tep), 

 

• 4.558.000 logements  : collectifs privés (48 %), 
logements sociaux (24 %), maisons individuelles (28 
%) 

 

• 53 % soit 2.420.000 logements dans les classes les 
énergivores (E,F,G) avec des consommations comprises 
entre 230 et 450 kWh/m² voire plus, 

 

• Objectif BBC rénovation 104 kWh/m²/an (avec 
correction climatique) 

 

L’urbanisme et la construction: AAP RD3 
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L’urbanisme et la construction: AAP RD3 

La performance énergétique objectif principal de l’AAP: 
consommation en énergie primaire (CEP) visées 

 Logements sociaux collectifs  
 Cep ≤ 75 kWh/m².an et Cep projet ≤ Cep initiale – 60%  

 Logements résidentiels collectifs (copropriétés)  
 Cep ≤ 104 kWh/m².an  

 Bâtiments tertiaires  
 Cep ≤ Cep ref (RT existant) – 40 % avec Cep ref limitée 

à 200 kWh/m².an 

Autres critéres de selection 
 Gestion durable de l’opération (suivi…), 
 Qualité technique: 

 Energie, 
 GES, 
 Environnement (en lien avec l’RACD de l’agenda 21), 

 Qualité architecturale. 
 

28 lauréats (RD1 et RD2) sur la période 2010-2011 
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L’urbanisme et la construction: AAP RD3 (suite) 

Le « bruit » et « l’air » dans les critères environnementaux 
 
Précisions demandées aux candidats:  
 Qualité de l'air intérieur : émissions de COV des matériaux 

et description du système de ventilation, 
 Pollution atmosphérique : impact sur les émissions de NOx 

et de poussières du projet de réhabilitation. 

Constat 
 

Les critères de prescription abordent les problématiques 
« qualité de l’air » et « bruit » de manière indirecte et 

induite: éco matériaux, isolation thermique qui est aussi 
acoustique…. 

 
Nécessité de clarifier sur ces problématiques les objectifs et de 

fournir un cadre et des données. 
 



18 

Concilier tous ces aspects dans l’aménagement 

Fournir un cadre 
 SDRIF, référentiel, aménagement et construction durable de l’agenda 21, 

 Plan Climat, PRQA, SRCAE, 

 Etudes d’impact (recommandation du PRQA), 

 Retour d’expériences: nouveaux quartiers urbains… 

Recommandations: 

 Favoriser la compacité pour limiter les émissions, 

 Diminuer les distances, favoriser le report modal et les modes doux de 

déplacement, les réseaux de chaleur… 

Mise à disposition de cartographies et de données. 
Rôle des observatoires: 

 AIRPARIF, 

 BRUITPARIF 

 IAU (étude CENTER) 

 EKOPOLIS 
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Concilier tous ces aspects dans la construction 

Des synergies 
 La baisse des consommations énergétiques diminue d’une manière générale 

les émissions sonores, de polluants et de GES, 

 Les isolants thermiques sont souvent de bons isolants phoniques. 

Parfois des effets contradictoires à maîtriser 
 Dans certaines conditions, l’isolation d’un bâtiment peut augmenter la gène 

liée aux bruits de voisinage qui deviennent émergents. 

 Sans précautions (ventilation, aération), une meilleure isolation acoustique et 

thermique peut « confiner » les polluants, 

 L’installation de VMC peut entrainer des nuisances sonores et des pertes 

énergétiques, 

Comment 
 Conjuguer confort thermique, acoustique et qualité de l’air, 

 Evolution des normes et des bonnes pratiques (retour d’expériences), 

 Choix des matériaux, 

 Audit avec cahier des charges multicritères, 

 Fixer des objectifs dans les audits, 

 Mesure et contrôle après réalisation. 


